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Enviei meu diploma do curso de graduacdo em Jornalismo (ou
certificado oficial de conclusdo de curso) e registro profissional no
Ministério do Trabalho e Emprego, em um mesmo arquivo, no formato
PDF, dentro da validade (visivel) e com o0 meu nome (visivel) para
possibilitar a correta identificacdo e validacdo.

J

<
Meu trabalho foi veiculado em emissora de rddio FM ou virtual, com
concessdo no Estado do Espirito Santo, ou em podcast de empresa
jornalistica sediada no mesmo estado.
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Enviei uma declaracdo assinada pelo meu editor ou similar que
comprova que meu trabalho foi veiculado dentro do prazo de 28 de
setembro de 2025 e 11 de outubro de 2026.

Meu trabalho faz citagao direta e expressa a pelo menos uma
cooperativa capixaba registrada junto ao Sistema OCB/ES e tem como
enfoque o cooperativismo.

O material possui minimo de 1 minuto e 30 segundos.

Enviei cépia do dudio originalmente veiculado, em formato MP3.
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Minha autoria estd identificada via dudio ou por meio de declaragdo
assinada pelo meu editor ou similar que a comprova.
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